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POUPÉE POUSSIN
FOURNITURES 
2 pelotes qualité Cotton Cord col. nº 52 
3 pelotes qualité Cotton Cord col. nº 66 
1 pelote qualité Cotton Cord col. nº 53
1 pelote qualité Cotton Cord col. nº 56
Crochet de 6 mm 
Aiguille à laine 
Fil à broder rose et marron foncé
Remplissage

Patron 

Abréviations : 
Ms = maille serrée
M.coul. = maille coulée
Demi-br. = demi-bride
Augm. = augmentation :  former 2 m. dans la même m.
Dim. = diminution :  former 1 m. sur 2 m. consécutives
M.ch. = maille chaînette
Back loop = former la maile sur le brin de derrière 
seulement

Tête (x1) 

En Cotton Cord nº 52 

Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)
2e rg :  1 ms + 1 augm., * répéter 6 fois (18)
3e rg :  2 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (24)
4e rg :  3 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (30)
5e rg :  4 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (36)
6e rg :  5 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (42)
7e rg : 6 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (48)
8e et 9e rgs :  1 ms dans chaque m. (48)
10e rg : 6 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (42)
11 et 16e rgs :  1 ms dans chaque m. (42)
17e rg :  5 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (36)
18e rg :  4 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (30)
19e rg :  3 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (24)
20e rg :  2 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (18)
GARNIR.
21e rg :  1 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (12)
22e rg : 1 dim., *répéter 6 fois (6)
COUPER LE FIL ET TERMINER. 

Jambes (x2) 

En Cotton Cord nº 52 

Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)
2e rg :  1 ms dans chaque m. en BACK LOOP (12)
3-7e rgs :  1 ms dans chaque m. (12).
1 m.coul. pour unir.
COUPER LE FIL ET GARNIR.

Chaussures (x2) 

En Cotton Cord nº 56 

Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)
2e rg :  3 ms. + 3 augm., *répéter 2 fois  (18)
3e rg : 5 ms + 3 augm. + 6 ms + 3 augm. + 1 ms (24)
4e rg :  1 ms dans chaque m. en BACK LOOP (24)
5e rg :  1 ms dans chaque m. (24)
6e rg : 6 ms + 3 dim. + 12 ms (21)
7e rg : 4 ms + 3 dim. + 11 ms (18)
8e rg : 3 ms + 3 dim. + 9 ms (15)
9-10e rgs :  1 ms dans chaque m. (15).
1 m.coul. pour unir.
COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR 
COUDRE. 
GARNIR.
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Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
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Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)Cop
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1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)
2e rg :  1 ms + 1 augm., * répéter 6 fois (18)Cop
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2e rg :  1 ms + 1 augm., * répéter 6 fois (18)
3e rg :  2 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (24)
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3e rg :  2 ms + 1 augm., *répéter 6 fois (24)

© FIL 
KATIA

, 

KATIA
, 

KATIA
, 50 cm

KATIA
, 50 cm

S.A
.

S.A
.
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2.

Corps (x1) 

En Cotton Cord nº 66

Confectionner d’abord les jambes du costume de poussin. 
Confectionner deux jambes et assembler l’entrejambe.

Première jambe du costume 

Commencer par 15 m.ch. 
Terminer par 1 m.coul. pour unir à la 1ère m. du rg et former un 
anneau.
1er rg : 1 m.ch. + 1 ms dans chaque m.ch. (15)
2e rg :  1 ms dans chaque m. (15)
3e rg :  4 ms + 1 augm. (18)
COUPER LE FIL ET LAISSER EN ATTENTE.

Seconde jambe du costume 

Commencer par 15 m.ch.
Terminer par 1 m.coul. pour unir à la 1ère m. du rg et former un 
anneau.
1er rg : 1 m.ch. + 1 ms dans chaque m.ch. (15)
2e rg :  1 ms dans chaque m. (15)
3e rg :  4 ms + 1 augm., (18)
NE PAS COUPER LE FIL.

Corps 

Commencer à partir de la dernière m. de la seconde jambe du 
costume. 

Commencer par 3 m.ch. et unir par 1 ms à la première jambe, 
au niveau de la 1ère m. du nouveau rg de cette dernière.  1 ms 
dans chaque m. jusqu’à la fin du rg. 
Croch. 3 m.ch. et unir par 1 ms à la seconde jambe, au niveau 
de la 1ère m. du nouveau rg de cette dernière.  1 ms dans 
chaque m. (42)

1er rg :  1 ms dans chaque m. (42). Coudre au milieu des m.ch. 
pour fermer le trou.
2e et 3e rgs : 1 ms dans chaque m. (42)
4e rg : 5 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (36)
5e rg :  1 ms dans chaque m. (36)
6e rg : 2 ms + (1 ms + 8 m.ch. + 1 m.coul. dans la même m.) + 
(8 m.ch. + 1 m.coul. + 8 m.ch. + 1 ms dans la même m.) + 32 
ms (36)
On obtient ainsi la queue du poussin. 
7e rg :  4 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (30). 
8-10e rgs :  1 ms dans chaque m. (30)
11e rg :  3 ms + 1 dim., * répéter 6 fois (24)
12e et 13e rgs :  1 ms dans chaque m. (24)
14e rg :  2 ms + 1 dim.,* répéter 6 fois (18)
15e rg :  1 ms dans chaque m. (18)
CHANGER DE COLORIS POUR COTTON CORD nº 52
16e rg :  1 ms dans chaque m. en BACK LOOP (18)
1 m.coul. pour unir.
COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR COUDRE.  
GARNIR.
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Croch. 3 m.ch. et unir par 1 ms à la seconde jambe, au niveau 
de la 1ère m. du nouveau rg de cette dernière.  1 ms dans 
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de la 1ère m. du nouveau rg de cette dernière.  1 ms dans 

1er rg :  1 ms dans chaque m. (42). Coudre au milieu des m.ch. 
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1er rg :  1 ms dans chaque m. (42). Coudre au milieu des m.ch. 

2e et 3e rgs : 1 ms dans chaque m. (42)
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2e et 3e rgs : 1 ms dans chaque m. (42)
4e rg : 5 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (36)Cop
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4e rg : 5 ms + 1 dim., *répéter 6 fois (36)
5e rg :  1 ms dans chaque m. (36)Cop
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5e rg :  1 ms dans chaque m. (36)
6e rg : 2 ms + (1 ms + 8 m.ch. + 1 m.coul. dans la même m.) + Cop
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6e rg : 2 ms + (1 ms + 8 m.ch. + 1 m.coul. dans la même m.) + 

© Commencer par 3 m.ch. et unir par 1 ms à la première jambe, © Commencer par 3 m.ch. et unir par 1 ms à la première jambe, 
au niveau de la 1ère m. du nouveau rg de cette dernière.  1 ms © 
au niveau de la 1ère m. du nouveau rg de cette dernière.  1 ms 
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Bras droit (x1) 

En Cotton Cord nº 52 

Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)
2e rg :  3 ms + 1 augm., *répéter 3 fois  (15)
3e rg :  1 ms dans chaque m. (15)

CHANGER DE COLORIS POUR COTTON CORD nº 66

4e rg :  1 ms dans chaque m. en BACK LOOP (15)

5e rg :  3 ms + 1 dim.,* répéter 3 fois (12)
8 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 4 demi-br. et 2 ms. 
Terminer par 1 m.coul. dans la dernière m. du bras.

6e rg :  1 ms dans chaque m. (12)

7e rg :  1 ms dans chaque m. (12)
6 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 3 demi-br. et 1 ms. 
Terminer par 1 m.coul. dans la dernière m. du bras.

8e rg :  1 ms dans chaque m. (12)

9e rg :  1 ms dans chaque m. (12) 
5 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 2 demi-br. et 1 ms. 
Terminer par 1 m.coul. dans la même m. du bras.

10e rg :  1 ms dans chaque m. (12)
11e rg :  2 ms + 1 dim., *répéter 3 fois  (9)
12e et 13e rgs :  1 ms dans chaque m. (9). 
1 m.coul. pour unir.
COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR 
COUDRE. 
GARNIR. 

Bras gauche (x1) 

En Cotton Cord nº 52 

Commencer par un anneau magique de 6 ms (6).
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12)
2e rg :  3 ms + 1 augm., *répéter 3 fois  (15)
3e rg :  1 ms dans chaque m. (15)

CHANGER DE COLORIS POUR COTTON CORD nº 66

4e rg :  1 ms dans chaque m. en BACK LOOP  (15)

5e rg : 1 ms + 8 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 4 
demi-br. + 2 ms. Terminer par 1 m.coul. dans la même m. 
du bras. 
Continuer par 2 ms + 1 dim. +  3 ms + 1 dim., *répéter 2 
fois (12)

6e rg :  1 ms dans chaque m. (12)

7e rg : 1 ms + 6 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 3 
demi-br. + 1 ms. Terminer par 1 m.coul. dans la même m. 
du bras.
Continuer par 1 ms dans chaque m. (12)

8e rg :  1 ms dans chaque m. (12)

9e rg : 1 ms + 5 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 2 
demi-br. + 1 ms. Terminer par 1 m.coul. dans la même m. 
du bras. 
Continuer par 1 ms dans chaque m. (12)
10e rg :  1 ms dans chaque m. (12)
11e rg :  2 ms + 1 dim., *répéter 3 fois  (9)
12e et 13e rgs :  1 ms dans chaque m. (9). 
1 m.coul. pour unir.
COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR 
COUDRE. 
GARNIR.
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 COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR © COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR FIL 
demi-br. + 1 ms. Terminer par 1 m.coul. dans la même m. 

FIL 
demi-br. + 1 ms. Terminer par 1 m.coul. dans la même m. 
du bras. 

FIL du bras. 
Continuer par 1 ms dans chaque m. (12)FIL Continuer par 1 ms dans chaque m. (12)FIL 
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KATIA
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demi-br. + 1 ms. Terminer par 1 m.coul. dans la même m. 

KATIA
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Continuer par 1 ms dans chaque m. (12)
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Continuer par 1 ms dans chaque m. (12)

8e rg :  1 ms dans chaque m. (12)

KATIA
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8e rg :  1 ms dans chaque m. (12)

9e rg : 1 ms + 5 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 2 KATIA
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9e rg : 1 ms + 5 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 2 
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7e rg : 1 ms + 6 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 3 S.A
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7e rg : 1 ms + 6 m.ch. et, dans la chaînette, croch. 3 



1. 2.

Bonnet : (x1) 

En Cotton Cord nº 66 

Commencer par un anneau magique de 6 ms (6). 
1er rg : 1 augm. dans chaque m. (12) 
2e rg :  1 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (18)
3e rg :  2 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (24)
4e rg :  3 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (30)
5e rg :  4 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (36)
6e rg :  5 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (42)
7e rg : 6 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (48)
8-14e rgs :  1 ms dans chaque m. (48)

15e rg : 7 ms + (1 ms + 8 m.ch. + 1 m.coul. dans la même m.)*, répéter 3 fois, 
+ 19 ms +(1 ms + 8 m.ch. + 1 m.coul. dans la même m.)*, répéter 3 fois, + 15 
ms.
*Les mailles chaînettes servent à figurer les plumes sur les côtés du bonnet. 

16e rg : 1 m.coul. dans chaque m. (48). 
1 m.coul. pour unir.
CROCH. 30 M.CH. ET COUPER LE FIL. 
REVENIR AU 15e rg ET COMPTER 11 MAILLES DEPUIS « CROCH. 1 M.COUL. 
POUR UNIR » ET, AVEC UN AUTRE FIL, CROCH. 1 M.COUL. + 30 M.CH. 
PUIS COUPER LE FIL.

Pointe (x1) 

En Cotton Cord nº 56 

Commencer par un anneau magique de 4 ms (4) 
1er rg :  1 ms + 1 augm., *répéter 2 fois (6)
2e rg :  1 ms + 1 augm.,*répéter 3 fois  (9)
3e rg :  2 ms + 1 augm.,*répéter 3 fois  (12)
4e rg :  1 ms + 1 augm.,* répéter 6 fois (18)
1 m.coul. pour unir.

COUPER EN LAISSANT UN MORCEAU DE FIL POUR COUDRE. PLACER BIEN 
À PLAT ET PLIER LÉGÈREMENT POUR FORMER LA POINTE.
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En Cotton Cord nº 56 

Commencer par un anneau magique de 4 ms (4) Cop
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Commencer par un anneau magique de 4 ms (4) 
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2.

Montage des morceaux 

1) Coudre d’abord la tête sur le corps puis les bras.

2) Coudre la partie rabattue des jambes aux jambes du costume en introduisant un rg à l’intérieur du costume (qui 
doit se trouver par-dessus).

3) Coudre les chaussures en bas des jambes, en introduisant de même un rg à l’intérieur des chaussures. Décorer les 
chaussures en formant un petit noeud avec le fil utilisé (Cotton Cord nº 56)

4) Coudre la pointe sur le bonnet et arrêter les fils restants. 

5) Couper plusieurs morceaux de 45 cm environ de fil Cotton Cord nº 53. À l’aide de l’aig. à laine, les introduire de 
chaque côté de la tête en laissant pendre la moitié du fil de chaque côté. Le point d’insertion des fils pour les tresses 
est ensuite caché sous le bonnet. 
Grouper les fils en trois brins et tresser. Ligaturer en bas de la tresse avec un fil identique. 

6) Couper plusieurs morceaux de 10 cm environ de fil Cotton Cord nº 53. À l’aide de l’aig. à laine, les introduire, 
pliés en deux, sur le front. Faire ressortir l’extrémité pliée, passer les deux brins dedans et tirer pour nouer. Serrez 
fortement pour bien fixer le noeud. Veiller à couvrir les noeuds de la frange avec le bonnet.

7) Coudre le bonnet sur la tête et nouer autour du cou.

8) Broder le nez en Cotton Cord nº 52. 

9) Avec le fil à broder marron, broder les yeux et les sourcils et marquer les joues avec le fil rose.
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